Основы профессиональной водолазной подготовки

Содержание
Введение
Глава 1.
История развития водолазного дела


Краткие исторические сведения о развитии 
водолазного дела в России


Задачи и специфика водолазных работ, проводимых водолазными поисково-спасательными подразделениями МЧС России

Глава 2.
Основы водолазного законодательства


Водолазная служба в министерстве (ведомстве)


Водолазная служба в организации (на предприятии)


Организация медицинского обеспечения водолазов



Цель и задачи медицинского обеспечения водолазов



Структура медицинского обеспечения водолазов


Основные нормативные и правовые документы водолазной службы в структуре МЧС России

Глава 3.
Физико-химические характеристики водной среды 


Общие сведения


Состав воды и плотность


Гипогравитация и динамическое воздействие водной среды


Механическое давление


Освещенность и видимость


Влияние водной среды на функции зрительного анализатора

Глава 4.
Физико-химические характеристики газовой среды


Основные физико-химические свойства воздуха


Механическое действие на организм сжатого воздуха


Насыщение и рассыщение организма азотом


Насыщение организма кислородом


Влияние сжатого воздуха на функции анализаторов и речеобразование


Влияние сжатого воздуха на системы организма


Влияние сжатого воздуха на обмен веществ и энергии


Влияние сжатого воздуха на тепловое состояние


Краткая физиолого-гигиеническая характеристика 40 % кислородно-азотной смеси


Данные по применению кислорода при водолазных спусках

Глава 5.
Водолазное снаряжение и оборудование


Автономное водолазное снаряжение с открытой схемой дыхания 



Однобаллоный воздушно-дыхательный аппарат 



Двухбаллонный воздушно-дыхательный аппарат 



Редуктор 1 и 2 ступени (легочный автомат)



2-приборная консоль 



Полнолицевая водолазная маска и маска 



Гидрокостюм и боты «мокрого» типа



Гидрокостюм «сухого» типа



Жилет – компенсатор плавучести



Грузовой пояс с комплектом грузов



Ласты, перчатки, водолазный нож



Подводный фонарь (прожектор) 



Сигнальный конец или кабель-сигнал проводной связи


Шланговое водолазное снаряжение с открытой схемой дыхания



Водолазная станция быстрого развертывания (ВСБР) ВСБР-1



ВСБР-2



ВСБР-3



Снаряжение водолазное универсальное СВУ-5



Боты водолазные (галоши)


Вентилируемое водолазное снаряжение


Водолазное оборудование



Водолазные компрессоры высокого давления



Водолазные помпы



Фильтры отчистки атмосферного воздуха



Газоанализаторы 



Водолазные барокомплексы



Телеуправляемые необитаемые подводные аппараты 



Эхолоты 3D и гидролокаторы (бокового и кругового обзора)



Водолазные телефонные станции



Осветительные установки и световые приборы



Средства спуска и подъема водолазов



Узлы, их вязание и применение 


Основные требования по использованию водолазной техники (водолазного снаряжения и оборудования)

Глава 6.
Организация водолазных спусков и работ


Общие положения


Условные и визуальные сигналы между водолазами


Методика расчета допустимого времени пребывания водолаза под водой в автономном снаряжении с открытой схемой дыхания

Глава 7. Общие требования проведения водолазных спусков и работ, их содержание, безопасность и материально-техническое снабжение


Общие требования


Аварийно-спасательные водолазные работы



Обследование корпуса аварийного судна



Герметизация корпуса аварийного или затонувшего судна с помощью пластыря, деревянных пробок и клиньев



Подводное бетонирование аварийного судна


Подводно-технические водолазные работы



Обследование гидротехнических сооружений гравитационного типа



Обследование водозаборных сооружений



Подъём автомашин, тракторов и другой техники



Подводные земляные работы. Разработка траншей и котлованов


Подводные электросварочные работы (сварка и резка)


Спасательные работы


Работы с применением механизированного инструмента


Обследование и очистка дна акватории и дна водных объектов для массового отдыха


Работы на течении


Работы при отрицательных температурах наружного воздуха, а также со льда и подо льдом


Работы в районах обитания опасных морских животных


Работы в особых условиях


Водолазные спуски со шлюпки


Учебные спуски


Экспериментальные спуски и работы

Глава 8.
Забоевания и травмы водолазов, их профилактика и оказание первой помощи


Общие положения


Декомпрессионная болезнь


Баротравма легких


Баротравма уха и придаточных полостей носа


Барогипертензионный синдром


Обжим водолаза


Обжатие грудной клетки


Травма подводной взрывной волной


Отравление вредными газообразными веществами


Отравление кислородом


Кислородное голодание


Отравление углекислым газом


Азотный наркоз (наркотическое действие азота)


Утопление

Переохлаждение

Перегревание

Отравления и травмы, вызываемые опасными морскими животными


Отравление нефтепродуктами


Травматический шок


Электротравма

Режим труда и отдыха водолазов


Проведение анализа и оценки качества воздуха, предназначенного для дыхания водолазов


Дезинфекция и очистка водолазного снаряжения и средств обеспечения водолазных спусков

Библиографический список

